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“Demokratiet er lidt som
en kirke. Vi bliver alle fodt
nd 1 demokratiet. Mange
bliver debt og konfirmeret,
fordi det er en del af vores
Rultur. Men man skal
veere virkelig passioneret
for at gide deltage i kirkens
aktiviteter. Sadan er det
ogsd med demokratiet.
Man skal virkelig veere
engageret for at gide
deltage © demokratiet.”

- Erhvervsskoleelev
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Om projektet

Man siger at valgdage er demokratiets festdage, og den 16. november 2021 skal vi
til det igen, nar der afholdes kommunal- og regionsradsvalg.

Det er dog ikke alle, der m@der op og deltager i festen. Selvom vi har en hgj valg-
deltagelse, sa er der grupper i samfundet, som ikke deltager i demokratiet, og
hverken stemmer til folketingsvalg, lokale valg eller deltager i det helt neere
demokrati i foreninger og civilsamfund.

P4 mange mader findes der et demokratisk A- og B-hold. A-holdet m@der op
hver gang og domineres af personer med lange uddannelser, personer i arbejde,
personer med etnisk dansk baggrund og personer i alderen 40-79 dar. Det demo-
kratiske B-hold stemmer sjeldent og domineres af personer med korte uddan-
nelser, personer langt fra arbejdsmarkedet, personer med minoritetsetnisk bag-
grund og de unge, nar de flytter hjemmefra. Der findes med andre ord en stor
gruppe, som har vendt demokratiet ryggen, og som ikke deltager i det.

Efterhanden ved vi en del om, hvad der karakteriserer de grupper, som har valgt
demokratiet fra. Til gengeeld ved vi mindre om, hvorfor de ikke deltager.

Det forsgger dette projekt at tage de farste skridt til at lave om pa. Vi har nemlig
veeret landet rundt og lavet fokusgrupper og interviews med nogle af de personer,
som har valgt demokratiet fra. Med baggrund i disse fokusgrupper og interviews
- samt drgftelser med en lang raekke eksperter — praesenterer vi i det fglgende
forst de indsigter, vi er ndet frem til, og derefter et idekatalog med forslag til
initiativer, der kan gge valgdeltagelsen.

Idekataloget er sarligt rettet mod kommuner, regioner, boligorganisationer,
uddannelsesinstitutioner, foreninger og civilsamfundsorganisationer. Flere af
initiativerne kan dog sagtens stables pa benene af andre aktgrer ogsa.

Projektet er et resultat af et samarbejde mellem Teenketanken Mandag Morgen,
Dansk Ungdoms Fellesrad, Kommunernes Landsforening, Danske Regioner,

BL — Danmarks Almene Boliger og Tuborgfondet.

Ansvaret for publikationens indhold er alene Teenketanken Mandag Morgens.

Sadan finder du rundt

Publikationen er delt i tre:

1. Sadan gjorde vi:
Her kan du laese om vores fremgangsmade med saerligt fokus pa
de afholdte fokusgruppesamtaler.

2. Udfordringer:
Her kan du dykke ned i arsagerne til, at nogle personer vender
demokratiet ryggen.

3. Idékatalog:

Her kan du se vores forslag til initiativer, der kan gge valgdel-
tagelsen for den gruppe af mennesker, som har valgt demokratiet
fra.




Fakta: Hvem er det, som ikke stemmer??!

Kon:

Vi ved, at kgn har en betydning for stemmedeltagelsen. Mend stemmer generelt
lidt mindre end kvinder, men kvinder er til gengaeld en mindre del af det "sam-
talende demokrati” og diskuterer og kommenterer f.eks. mindre pa Facebook?>.

Alder:

Vi ved, at alderen har en effekt pa stemmedeltagelsen. De hjemmeboende farste-
gangsvaelgere haren stgrre stemmedeltagelse end gennemsnittet. Fra19-arsalderen
ind til 29 ar ser vi et fald, og fra 30 til 79 stiger den igen. De 40 til 79-arige har en
stemmedeltagelse over gennemsnittet.

Etnicitet:

Vi ved, at etnisk baggrund har betydning for stemmedeltagelsen. Personer med
dansk etnisk baggrund har en stgrre stemmedeltagelse end indvandrere og efter-
kommere fra ikkevestlige lande og nye europziske lande. Efterkommere har en
generelt hgjere stemmedeltagelse end indvandrere, men stadig markant under
etnisk danske personer.

Uddannelse:

Vived, at leengden pa uddannelsen har en effekt pa stemmedeltagelsen. Folk med
grundskole eller erhvervsskole har en lavere stemmedeltagelse end gennem-
snittet, hvorimod folk med en kort, mellem eller lang uddannelse har en stemme-
deltagelse over gennemsnittet.

Indkomst:

Vi ved, at indkomsten har en effekt pa stemmedeltagelsen. Folk, der tjener under
300.000, har en stemmedeltagelse under gennemsnittet, mens folk, der tjener
under 100.000, har den laveste stemmedeltagelse. Bemaerk, at denne effekt
nasten forsvinder, nar man kontrollerer for uddannelsesniveau.

Borgere uden for arbejdsmarkedet:

Vi ved, at ens beskaeftigelsesstatus har en betydning, men vi ved ogsa, at det har en
effekt, hvilken social ydelse man modtager. Folk pa integrationsydelse, kontant-
hjeelp, ressourceforlgb og fgrtidspension ligger markant under gennemsnittet,
hvorimod efterlgn/folkepension og flexjobbere har en stemmedeltagelse over
gennemsnittet.



DEL1

Sadan gjorde vi

Tenketanken Mandag Morgen har afviklet i alt seks semi-strukturerede fokus-
gruppeinterviews med henblik pa at fa en dybere indsigt i de udvalgte gruppers
motivation og demotivation i forhold til valgdeltagelse.

Alle fokusgruppeinterviews blev afviklet fra oktober til december 2020. I alt del-
tog 47 personer, fordelt pa seks forskellige fokusgrupper.

Som opfplgning pa fokusgrupperne blev der desuden gennemfgart dybde inter-
views med to af fokusgruppedeltagerne. Formalet med de opfglgende interviews
var at fa indsigt i mere fortrolige tematikker, som det ikke var oplagt at sparge
ind til under fokusgruppeinterviews.

Rekrutteringsparametre

De seks fokusgrupper blev udvalgt i teet dialog med projektets partnerkreds og
blev sammensat, sddan at vi kom i dialog med forskellige grupper, som er under-
representerede, nar det gelder valgdeltagelse (Se side 7).

Vi traf fra starten af et bevidst valg om, at vi ikke ville rekruttere malgrupper 1:1 i
forhold til befolkningsgrupper med lavere stemmedeltagelse. I stedet besluttede
vi at identificere nogle forskelligartede miljger.

Folgende overordnede, overlappende befolkningsgrupper har vaeret guidende
for ssmmensatningen af de enkelte fokusgruppemiljger.

« Indvandrere og efterkommere (ikkevestlig baggrund)

»  Kortuddannede (f.eks. grundskole, erhvervsuddannelse)
. Unge mellem 19-29

»  Borgere uden for arbejdsmarkedet

Hvad angar grupper af borgere uden for arbejdsmarkedet, gelder det, at nogle
undergrupper faktisk stemmer mere end gennemsnittet, f.eks. SU-modtagere
og efterlgnnere. Dette var vi serlig opmarksomme pa ift. den gruppe, som blev
rekrutteret af Userneeds — se oversigt s. 6. Her indgik som udveelgelseskriterie, at
deltageren skulle vaere pa enten kontanthjeelp, fartidspension eller i ressource-
forlgb.
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“Jeg har valgt et billede af
en lang mork gang. Det
beskriver demokratiet
Jor mig. Jeg har ikke

sat mig ind 1 det, og

Jeg venter stadig pa at
lyset bliver teendt. Jeg

ved, faktisk heller ikke,

om jeg ma stemme til
kommunalvalget. Pa HF'
fikjeg at vide, at jeg ikke
kunne stemme sa lecenge
jeg ikke har pas. Det har
min familie ogsd faet at
vide. Sa leenge jeg ikke har
pas, stemmer jeg ikke”

- Erhvervsskoleelev med
minoritetsetnisk
baggrund




“Jeg har valgt en
ruchebande. Det beskriver
demokratiet. Jeg synes alt
korer op og ned og skifter
retning hele tiden”

- arbejdslgs mand i
so’erne

Ken, alder og geografi

Deltagerne blev udvalgt med henblik pa at sikre spredning pa geografi og alder.
Som fplge af et lokalt covid-19-udbrud matte vi dog aflyse en fokusgruppe fra
Hgje Taastrup og samle en fokusgruppe i Tingbjerg i stedet. Det betgd, at vi havde
lidt flere deltagere fra Kgbenhavn end oprindelig planlagt.

Grupperne var sammensat, sa der var en blandet kgnsfordeling. Valget af en
ligelig kensfordeling beror pd, at maend er en smule underrepraesenterede i
valgdeltagelse, mens at kvinder omvendt er underrepresenterede i det sam-
talende demokrati®. En enkeltaf grupperne, fokusgruppen i Tingbjerg, bestod dog
primeert af kvinder.

Demokratisk deltagelse

Et sidste parameter for gruppesammensaetningen omhandler deltagernes
demokratiske motivation og demotivation. Her har nogle grupper varet sat
sadan sammen, at de har bestdet udelukkende af deltagere, som f.eks. ikke stem-
mer til valg, mens andre grupper har veret sammensat sadan, at der bade har
veret deltagere, som stemmer, og deltagere, som ikke stemmer. Ligeledes har
grupperne varet blandet i forhold til anden deltagelse i demokratiet, f.eks. del-
tagelse i foreninger, idreetsklubber eller debatmiljger pa sociale medier. Denne
blanding er foretaget med henblik pa at dbne op for, og identificere, forskellige
sociale dynamikker.

Screeninger omkring motivation og demotivation ift. f.eks. valgdeltagelse blev i
enkelte tilfeelde foretaget af den lokale kontaktperson, der stod for at rekruttere
fokusgruppen. I andre til tilfeelde foretog den lokale kontaktperson en vurdering
uden at spgrge direkte ind til demokratisk deltagelse forud for fokusgruppen.
Alle fokusgrupper er undervejs i gruppeinterviewet blev spurgt om deres demo-
kratiske deltagelse. En enkelt fokusgruppe — fokusgruppen i Kerteminde - viste
sig at bestd udelukkende af deltagere, som stemmer. Fokusgruppeinterviewet
fokuserede derfor primeert pd deltagernes naboer og omgangskreds. Derudover
brugte vi interviewet til at identificere eventuelle bemaerkelsesveerdige forskelle
ift. de blandede grupper og de ikkedeltagende grupper. Fokusgruppeinterviewet
har generelt veegtet mindre i analysen.

En enkelt fokusgruppe blev rekrutteret i samarbejde med Userneeds, og her blev
deltagerne forud for gruppeinterviewet screenet ift. valgdeltagelse. Alle delta-
gerne havde sdledes indikeret, at de ikke havde deltaget i Folketingsvalget 2019
og Kommunalvalget 2017.
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Metoder
Fokusgrupperne blev afviklet over to timer, og gvelserne var designet med hen-
blik pa tre overordnede tematikker:

« At forstd motivation og barrierer for deltagernes (manglende) deltagelse i
demokratiet, herunder saerligt valgdeltagelse.

- Atfdindbliki hvilke initiativer deltagerne tror kunne gge deres egen (og
naboers, medstuderendes) valgdeltagelse.

« Atfdindbliki deltagernes kendskab og engagement i kommunal- og
regionsradsvalget.

Fokusgrupperne er blevet praesenteret for en raekke forskellige gvelser, som hjalp
deltagerne med at abne op for deres holdninger og falelser ift. politik, demokrati
og valgdeltagelse. Forlgbet blev designet, sa grupperne fik mulighed for at sette
ord pa forskellige barrierer ift. demokratisk deltagelse.
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“Ndr jeg teenker pa
demokratiet og pa at
stemme, sa teenker jeg pa
at mades. Pa feellesskab.
Man maodes maske til
noget mad, nogle ol og
noget hygge.”

- Beboer i boligomrade
med lav stemme-
deltagelse.




Fakta: De seks fokusgrupper

FOKUS-
GRUPPE-

MILJO

GEOGRAFI

ERHVERVS-
SKOLE-
ELEVER

Senderborg,
EUC Syd

UNGE
HJEMLOSE

Valby, Hellebro

BEBOERE
FRA SYBERGS
HAVE

Kerteminde,
Sybergs Have

BEBOERE FRA
HANDV£AR-
KERPARKEN

INGQIVSS
Handvaerkerparken

BORGERE
UDEN FOR
ARBEJDS-
MARKEDET

Storkebenhavn,
rekrutteret af
Userneeds

BEBOERE FRA
TINGBJERG

Kabenhavn,
Tingbjerg

ARSAG TIL
VALG AF
FOKUS-
GRUPPE

Skole med lavest
demokratiske selv-
tillid malt af DUF.
Skolen havde
14,9% ift. et lands-
gennemsnit pa
30,9 %.

Valgdeltagelsen
hos udsatte grup-
per sasom hjem-
lose vurderes at
vaere meget lav.

60 % har kort ud-
dannelse i bolig-
omradet.

35 % star uden for
arbejdsmarkedet i
boligomradet.

Boligomrade med
lav valgdeltagelse.
42 % star uden for
beskeeftigelse.

93 % har vestlig
baggrund.

Deltagere blev
rekrutteret af User-
neds og var enten

i ressourceforlab
eller pa fortids-
pension eller pa
kontanthjzlp.

Boligomrade med

lav valgdeltagelse
0g mange beboere
med minoritetset-
nisk baggrund.

DELTAGER-
KARAKTE-
RISTIKA

« Unge (18-30).

» Primeert etnisk
dansk gruppe.

« Blandet ift. kan.

+ Unge (18-30).

 Forskellig
etnicitet.

« Blandet ift. kan.

Alder: 25-70.
Mange
pensionister.
Deltagere med
etnisk dansk
baggrund.
Blandet ift. kan.

« Alder: 30-70.

« Deltagere med
etnisk dansk
baggrund.

- Blandet ift. kan.

« Alder: 30-50.

« Deltagere med
etnisk dansk
baggrund.

« Blandet ift. kan.

« Alder: 17-50.

» Borgere med
minoritetsetnisk
baggrund.

» Primeert kvinder
som er uden for
arbejdsmarkedet.

VALGDEL-
TAGELSE

Blandet ift.
stemmedeltagelse.

Primeert deltagere,
der ikke stemmer.

Deltagere, som
stemmer.

Blandet ift.

stemmedeltagelse.
Overvaegt af delta-
gere, som stemmer.

Deltagerne har
ikke stemt ved de
seneste to valg

Stemmer ikke. En
enkelt deltager har
stemt én gang i
livet.

Kilder: Kasper Maller Hansen (2020). Valgdeltagelsen i almene boligomrader (Working paper); Danmarks Statistik (2020). Flest indvandrere og efterkommere i Tingbjerg (https://www.dst.dk/da/
Statistik/nyt/NytHtmI?cid=30339); Kasper Maller Hansen (2018). Valgdeltagelsen ved kommunal- og regionsvalget 2017. DUF demokratianalyse 2020.




DELR

Udfordringer

I det fplgende afsnit praesenterer vi en reekke udfordringer, som haemmer valg-
deltagelsen. Udfordringerne udspringer af de forskelligartede arsager til ikke at
stemme, som Vi har hgrt om i vores gruppeinterviews, og som siden er blevet
gennemgaet systematisk, grupperet og kondenseret.

I det fplgende praesenteres udfordringerne adskilt, men i virkelighedens verden
er der sjeldent én tydelig drsag til, at man ikke stemmer. Som med alt andet

menneskelig adfeerd, sa er der mange faktorer pa spil samtidig.

For overblikkets skyld har vi inddelt udfordringerne i tre grupper.

De lilla udfordringer bestdr af holdninger og fglelser. Her findes f.eks. de ud-
fordringer, der omhandler negative holdninger til politikere og over for politik,
samt fglelsen af usikkerhed pa egen viden om politik.

De bld udfordringer omhandler kontekst. Her forstdet som bade den fysiske
og informationsmaessige kontekst. Her findes f.eks. udfordringer omhand-
lende tilgeengeligheden af valgstedet samt karakteren af den eksisterende
information.

De rgde udfordringer omhandler det sociale. Her forstaet som de udfordringer,
der skyldes, at man mangler det rette sociale fellesskab. Her findes f.eks. udfor-
dringer omkring at mangle nogen at fglges med eller at komme fra en baggrund,
hvor man ikke er vant til at stemme.

FALLESSKAB




LAV INTERESSE

Politik er ikke vedkommende

Mange fokusgruppedeltagere oplever ikke, at politik har den store betydning i
deres hverdag, og derfor er det ikke noget, som de interesserer sig for. De oplever
ikke, at politikerne forandrer ret meget, og hvis politikerne alligevel forandrer
noget, sa er det ikke noget, der har betydning for deres hverdag. En konsekvens
heraf er ogsd, at stemmeafgivning ikke foles vigtigt nok i forhold til det besveer,
som er forbundet med at komme ned at stemme.

“Jeg folger generelt ikke med i politik. Det har jeg aldrig gjort. Jeg kan ikke overskue
alt det der. Jeg ved heller ikke, hvem jeg skal stemme pd, og jeg vil heller ikke ga
hen og stemme, ndr jeg ikke ved det (...) Jeg tecenker ikke over det eller folger scerlig
meget med i det. Politik er ikke en del af min tilvcerelse.”

- Arbejdsl@s i 50’erne

“Jeg har ikke sat mig ind i kommunalvalg. Jeg syntes, det korer meget godt. Jeg
teenker, folk har styr pa det.”
- Beboer i Handvaerkerparken

“Politikerne snakker om mange sager, der ikke er vigtige. De ser et eller andet
problem i samfundet, som ikke er der. I stedet kunne de_jo fa taget fat i nogle vigtige
problemer.”

- Ung hjemlgs

“Jeg har aldrig rigtig interesseret mig for kommunalpolitik, og det skyldes blandt
andet, at det egentlig korer helt fint i min kommune. Eller det er i al fald min
opfattelse. Jeg er ikke sadan rigtig i kontakt med det kommunale system, da jeg
feks. ikke har born i daginstitutioner eller modtager overforselsindkomst.”

- Beboer i Handvaerkerparken

Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Beboere, Handvaerkerparken

Beboere, Tingbjerg

Beboere, Sybergs Have

—&

Borgere uden for
arbejdsmarkedet

Unge hjemlase

o

Erhvervsskoleelever




APATI

Man kan ikke forandre noget

Apatien er stor blandt mange af fokusgruppedeltagerne. De fgler, det er spild af
krefter at deltage i demokratiet ved f.eks. at afgive sin stemme, da ens deltagelse
alligevel ikke forandrer noget. Falelsen af apati knytter sig ikke kun til valgdelta-
gelsen, men ogsa til andre mdder at engagere sig pa.

“Jeg har mange kammerater, som ikke stemmer, fordi de siger, at de bare er et
nummer ud af flere millioner.”
- Ung erhvervsskoleelev

“Det er svcert at scette sig ind i noget, der ikke giver mening for en. Jeg foler ikke, at
min stemme ville gore scerlig meget. Jeg ville nok stemme, hvis der var nogen, jeg
syntes, der var veerd at stemme pa.”

- Ung hjemlgs

“For at veere cerlig, sa ma jeg indromme, at her de sidste par ar, sa er jeg begyndt
at teenke, at det alligevel ikke nytter. Jeg foler ikke, at de lytter, sa selvom jeg har
noteret, at valg er vigtige, s synes jeg ogsa, at de er nyttelose.”

- Pensionist fra boligomrade med lav valgdeltagelsee

Indsigten bygger pa fokusgruppern

e:

Beboere, Handvaerkerparken

Beboere, Tingbjerg

Beboere, Sybergs Have

—&

Borgere uden for
arbejdsmarkedet

Unge hjemlase

o

Erhvervsskoleelever




LAV SELVTILLID
Jeg ved ikke nok om politik
til at stemme

Er man overhovedet kvalificeret til at stemme? Hvor sikker skal man vaere pa
sine valg? Hvordan bliver man sikker pa, hvad de politiske partier star for, og
hvilket politisk parti der afspejler ens egne holdninger? Fokusgruppedeltagere,
som primeaert ikke stemte til valg, gav udtryk for en lav selvtillid omkring politik
og politisk viden. De tror ikke, at de ved nok om politik og er kvalificerede nok
til at stemme. Den lave selvtillid afspejler dog ikke altid gruppens reelle viden
om politik. Deltagerne udtrykker f.eks. politiske holdninger og kendskab til po-
litiske emner, samtidig med at flere forsgger at sette sig ind i politikomrader
gennem f.eks. besgg pa politiske hjemmesider og brug af valgtests.

“Politikernes sprogbrug er pa et meget hojt plan. De bruger sdadan nogle fine ord.
Vi kan ikke helt komme op pa deres plan. De bliver nodt til at komme ned til 0s.”
- Ung erhvervsskoleelev

“Huis jeg tkke er tcet pd 100 % enig, sd stemmer jeg ikke.”
— Arbejdslgs i 40’erne

“Jeg foler ikke, jeg passer ind i nogen af partierne. Der er nemlig ikke et eneste
parti, som jeg er fuldsteendig enig med.”
- Ung hjemlgs

“Jeg ved ikke nok om det. Jeg kan ikke gd op at stemme, fordi jeg ikke ved, hvad de
forskellige star for.”
- Arbejdsl@s i 50’erne

Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

o

Borgere uden for
arbejdsmarkedet

Unge hjemlase

Erhvervsskoleelever




MISTRO Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Politik er meningslas
mudderkastning

Mange i malgruppen nerer en dyb mistro til politik og politikerne. De oplever,
at politikerne bruger tiden pa at sveerte hinanden til og varetage deres egne inte-
resser. Den oplevelse far mange til at konkludere, at politik er et beskidt taktisk
spil. Selvom fglelsen af mistro ofte blev navnt blandt folk, som ikke stemte, sa
var fglelsen ogsa udbredt hos nogle af dem, som bdde stemte og var aktive i de-
mokratiet pa anden vis.

“Jeg stoler ikke pa dem, og jeg forstar dem ikke. For mig virker det mest som et spil,
hvor det handler om teelle til 90, og de gor ikke altid, hvad de siger.”
- Ung erhvervsskoleelev

Beboere, Handvaerkerparken

“Det er en kolbgttefabrik. De sidder der kun for at hytte deres egen skind. De vil
bare veere ministre et ar, sa de kan leve resten af livet pa ministerpension.”
- Beboer i Handvaerkerparken

Beboere, Tingbjerg

“I gamle dage var der forskel pa partierne. Nu er de er alt for teet pa hinanden. Og
der er sa mange ministre, der bliver taget med fingrene i hyttefadet. Hvor fanden
er deres moral henne?”

- Beboer i Handvaerkerparken

Beboere, Sybergs Have °

—&

o

Erhvervsskoleelever

Unge hjemlase

Borgere uden for
arbejdsmarkedet




KANALER Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Vi moder ikke relevant informa-
tion, der hvor vi normalt faerdes

Mange af de unge i fokusgrupperne oplever ikke, at der findes relevant og til-
streekkelig information om politik, som er malrettet dem og deres hverdag. De
mader ikke politik i deres hverdag, hvor de feerdes, og de oplever, at eksisterende
information og nyheder er irrelevante for dem. I stedet efterspgrger de relevant
viden formidlet pa de platforme, hvor de befinder sig.

“Det ville hjcelpe pa interessen, hvis vi horte om det og stodte pa det i vores hverdag.
Nar jeg ikke stoder pa det, sd teenker jeg ikke over det.”
- Ung Hjemlgs

“Det handler jo ogsd om manglen pa information. Det kan gore det sveert. Der
mangler noget, som er malrettet de unge. F.eks. folkeskolevalget. Det var forst med
det, at jeg begyndlte at scette mig ind i det. For gik jeg bare lidt rundt i morket.”

- Ung erhvervsskoleelev

“Hvis man brugte andre kanaler, sa kunne det hjeelpe med at fa unge ud at
stemme. YouTube er f.eks. et medie, vi bruger, men det bliver slet ikke udnyttet
af politikere. Det er et medie, som for eksempel (Rasmus) Paludan bruger. Jeg vil

aldrig stemme pa ham. Men der er jo en grund til, at alle unge ved, hvem han er.” ©O—
- Ung hjemlas

Unge hjemlase

e

Erhvervsskoleelever




PROCESFORSTAELSE

Manglende basal viden om
valghandlingen

De konkrete elementer og skridt i en valgrejse opleves som forvirrende og sveere
at aflese. Hvordan kan jeg se, om jeg ma stemme? Hvorfor er der sa mange navne
pa stemmesedlen? Hvor mange krydser ma man saette? Hvordan brevstemmer
man? Mange ikkevalgere er uvidende om elementaere elementer i en valgdel-
tagelse. I flere gruppeinterviews rejste en gennemgang af "valgrejsen” mange
spergsmal til de enkelte elementer. Mange i fokusgrupperne pegede ogsa p4, at
sygdom, angst, indleeggelse eller gangbesveer kunne komme i vejen for stem-
meafgivelse, og der manglede viden om de hjelpemuligheder, man kan benytte.

“Huvad er et valgkort? Hvor mange kryds md man scette?”
- Ung Erhvervsskoleelev

“Hvordan far jeg et valghkort?”
- Ung hjemlas

“Min mand og jeg tog ned for at stemme pa den lokale skole for forste og eneste
gang. Vi blev begge meget forvirrede, da vi sa valgkortet. Jeg fandt senere ud af; at
vi begge ved en fejl havde stemt pa Pia Kjeersgaard.”

- Beboer fra Tingbjerg

“Jeg ved faktisk ikke, om jeg ma stemme til kommunalvalget. Pa HF fik jeg at vide,
at jeg ikke kunne stemme, sa leenge jeg ikke har pas. Det har min familie ogsa faet
at vide. Sa leenge jeg ikke har pas, stemmer jeg ikke.”

- Ung erhvervsskoleelev

Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

e

Beboere, Tingbjerg

Erhvervsskoleelever

Borgere uden for
arbejdsmarkedet

Unge hjemlase




SPROG Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Sproglige barrierer gor dansk
politik sveert tilgeengelig

Fokusgruppen i Tingbjerg viste, at sproglige barrierer ggr dansk politik sveert til-
gaengelig, bade hvad angdr kendskab til valgdeltagelse og indblik i de politiske
partier. Det manglende sprog er dog ikke udtryk for manglende interesse i poli-
tik. Mange i gruppen orienterer sig i stedet mod politik og politiske nyheder fra
deres oprindelsesland, hvor de forstar den politiske kontekst, og sproget ikke er
en forhindring for at kunne fglge med. Derudover viste gruppen ogsa interesse i
emner som eget neromrade, tryghed, kriminalitet, ghettolov og arbejdslgshed.

“Det er svcert, nar man ikke forstar dansk sa godt, og ndar man sa snakker politik,
sa er det virkelig sveert. Jeg folger politik i mit eget land, men ikke her i Danmark.”
- Beboer fra Tingbjerg

“Det ville hjcelpe, hvis man kunne lave en hjemmeside, hvor man kunne veelge
sprog. Nu leeser jeg jo farsi, og det kunne ogsa veere fedt at leese plakater pa mit

eget sprog. . . Beboere, Tingbjerg
- Beboer fra Tingbjerg

“Der er mange unge pa gaden, som gor en masse dumt. Jeg er bange. De gdr rundt
med kniv og ryger hash. Deres forceldre skal sige, de skal komme hjem. De sidder
og planleegger, hvad de skal stjcele og mere. De gdar ogsd og tisser i vaskeriet.”

- Beboer fra Tingbjerg




FALLESSKAB Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Det opleves som intimiderende
at skulle stemme alene

Det kan opleves intimiderende at skulle stemme og tage til valgstedet alene —
iseer nar man ikke har prgvet det for. Folk, der ikke stemmer, kommer ofte fra
familier, hvor man ikke drgfter politik, og mange har ikke oplevet at veere med
til at afgive stemme sammen med f.eks. foreldre i lgbet af deres opvaekst. Som
med altandetilivet kan det fgles mere trygt at afprgve nye og ukendte oplevelser
sammen med andre. Selve valgrejsen kobles derfor til en reekke sociale triggere:

“Det her med at stemme - det ser jeg lidt som en rutsjebane. Hvis du ser en
megafed rutsjebane, sa kan det nogle gange veere sveert at stille sig i ko til den. Men
det bliver lettere, hvis du har en kammerat med, som siger: Nu tager vi fandme
den her rutsjebane sammen.”

- Ung erhvervsskoleelev Beboere, Hindveerkerparken

“Jeg tror, det ville hjcelpe, hvis foreninger kunne samle folk op. Nu er jeg jo lige
blevet halvtreds, sa 1 mit tilfeelde kunne det veere Zildre Sagen, der arrangerede
en gatur, hvor man gik op og stemte i samlet trop.”

- Arbejdsl@s i 50'erne

Beboere, Tingbjerg

Beboere, Sybergs Have .

“Jeg stemmer neesten altid sammen med venner og bekendte. Det hjcelper, at man

er sammen om det.”
- Beboer i Handvaerkerparken —( : )

e

Erhvervsskoleelever

Unge hjemlase

Borgere uden for
arbejdsmarkedet




UDENFORSKAB

Mine problemer er slet ikke en del
af det politiske spektrum

Fokusgrupperne i Tingbjerg og Hellebro giver udtryk for en fglelse af at sta uden
for resten af samfundet. Det afspejler deres holdning til demokrati og valgdelta-
gelse. De fgler ikke, at politik og valgdeltagelsen @ndrer grundlaeggende pa deres
livsvilkdr, og de oplever derfor heller ikke, at det ggr nogen reel forskel, om de
stemmer eller ej. Deres fokus er pa naere og akutte problemstillinger, som de ikke
oplever er en del af det politiske spektrum: Far jeg tag over hovedet? Far jeg no-
gensinde et job? Bliver mit boligomrade sikkert?

“Jeg tcenker ikke pd at stemme. Jeg teenker pa, hvor jeg skal sove i nat, eller hvad jeg
skal spise. Jeg kunne ikke veere mere ligeglad med valg, ndr jeg er i den situation.”
- Ung hjemlos

“Det er sveert at finde ud af de forskellige partier. Hvis der var et parti, der gik op i
[lere jobs og ikke bare praktik, sa ville jeg maske stemme.”
- Beboer i Tingbjerg

“De forstdr os ikke. Ndr jeg ser det der billede [et billede af et veelgermode med en
reekke hvide politikere], sé teenker jeg pd Dansk Folkeparti. De forstdr os ikke. De
har ikke oplevet vores problemer. Jeg ville ikke mode op. For mig er det vigtigt, at
Jjeg kan spejle mig i dem.”

- Beboer i Tingbjerg

“Politik er fiernt og ligegyldigt. De arbejder ikke med ting, som er relevante for os.
Alle skulle hawve ret til bolig. Man skulle ikke bo pa gaden. Men det cendrer sig ikke,
uanset hvem der vinder.”

- Ung hjemlos

Indsigten bygger pa fokusgrupperne:

Beboere, Tingbjerg

Unge hjemlase




FAMILIE OG SOCIALE OMGIVELSER Indsigten bygger pa fokusgrupperne:
Familie, venner og omgangskreds
deltager ikke i demokratiet

Mange af de deltagere, som ikke stemmer, kommer ogsa fra familier, som aldrig
har stemt. Politik er ikke en del af den sociale verden, og mange giver udtryk for,
at de heller ikke er aktive i foreningslivet, pa sociale medier eller i andre sociale
sammenhange, hvor man laerer om politik og udtrykker politiske holdninger.
Samtidig giver alle fokusgrupper udtryk for, at den sociale faktor er meget vigtig
ift. at motivere demokratisk interesse:

“Huis ens familie ikke stemmer, sa er det sveert at ft noget information om valget.
Jeg mangler den her information fra min familie.”
- Ung erhvervsskoleelev

*Vi snakkede aldrig om politik i min familie. Overhovedet ikke. Jeg aner ikke, om
de andre stemte, jeg ved ikke engang, om de tager afsted.”
- Arbejdsl@s i s0’erne

Beboere, Tingbjerg

“Jeg leerte forst om politik, da jeg var 16 og gik i niende klasse. Det var pd
slagteriskolen, jeg horte om de forskellige partier for forste gang. Her skulle vi
finde ud af, hvem vi ville stemvme pa. Det var en rigtig god oplevelse, for her A
leerte man, hvor man ld henne politisk.”
- Arbejdsl@s i 30’'erne

Unge hjemlase

“Vi taler ikke om dansk politik. Mine forceldre kigger pa deres egne nyheder fra
der, hvor de kommer fra. Der er mange af dem, der gar op i politik, men det er ikke
dansk politik.”

- Beboer i Tingbjerg @

Erhvervsskoleelever

Borgere uden for
arbejdsmarkedet




DEL 3

Idékatalog

I det felgende idekatalog preesenterer vi 12 idéer til initiativer, som, vi tror, kan
pge valgdeltagelsen. Initiativerne er udviklet gennem en digital rundbordssam-
tale med en lang rekke eksperter, som er blevet forelagt de 1o udfordringer fra
vores fokusgruppeinterviews. Desuden er initiativerne inspireret af og kvalifice-
ret gennem opfplgende interviews med eksperter samt research. Den endelige
udveelgelse og beskrivelse af initiativer er foretaget af Teenketanken Mandag
Morgen.

Initiativer virker

Kommunal- og regionsradsvalget i 2009 var en lokaldemokratisk mavepuster
af dimensioner. Med en valgdeltagelse pa bare 66 pct. havde valget den laveste
tilslutning i 36 ar4. Det satte gang i en imponerende mobilisering, hvor et vaeld
af aktgrer gennem mangeartede initiativer forsggte at gge valgdeltagelsen frem
mod kommunal- og regionsradsvalget i 2013. En indsats som lykkedes og var
medvirkende til en stor fremgang i valgdeltagelsen, som i 2013 endte pa godt 72
pct. Ved valget i 2017 faldt valgdeltagelsen lidt til 71 pct. - et fald som blandt an-
det er blevet keedet sammen med, at der var mindre opmarksomhed pa valgets.
Leringen fra de seneste valg viser altsa tydeligt, at en hgj tilslutning ikke kan
tages for givet.

Vores idekatalog

Med andre ord er der brug for initiativer, der kan @ge valgdeltagelsen ved kom-
munal- og regionsradsvalg, og i dette idékatalog praesenterer vi 12 forslag til ini-
tiativer. Nogle af idéerne er store og omfattende idéer, mens andre ikke kraeever
meget at igangsaette. Gennem vores fokusgruppeinterviews, opfglgende inter-
views og rundbordssamtale med eksperter er der kommet rigtig mange idéer
frem, og ikke alle er endt i dette idékatalog. I udveelgelsen har vi fokuseret pa:

« om initiativet svarer pa en eller flere af de ti udfordringer fra vores fokus-
gruppeinterviews.

e om Vi tror pa, at initiativerne er realistiske at gennemfgre. Vores vurdering
af dette spgrgsmal har f.eks. betydet, at digital stemmeafgivning med NEM-
ID ikke indgdr, selvom det var et stort gnske blandt de interviewede®.

. om indsatser, der er afprgvet eller delvist afprgvet, har haft en malbar effekt.

Endelig har vi begraenset vores idékatalog til indsatser, der primeert er knyttet til
at gge valgdeltagelse og ikke de mange aktiviteter mellem valg, der ogsa styrker
borgernes interesse i demokratiet.

Under hvert initiativ har vi listet, hvilke udfordringer, som vi vurderer, initiati-
vet er serligt velegnet til at modvirke. I virkelighedens verden, sa kan initiativer-
nes effekt dog ikke begraenses til de oplistede udfordringer.

Behov for et nationalt demokratilaboratorie?

Vores arbejde med idékataloget har tydeliggjort fravaeret af overblik pa dette om-
rade. I Danmark er der et vaeld af aktgrer, som laver initiativer for at gge valgdel-
tagelsen. Bade kommuner, stat, regioner, frivillige foreninger, boligforeninger,
fonde og mange flere spiller en rolle. Det er absolut positivt, at flere bidrager,
men det betyder ogsa, at der ikke findes noget komplet overblik over de mange
initiativer, der igangsaettes, og hvilke der virker. Det er cergerligt, fordi det bety-
der, at vellykkede initiativer ikke udbredes, og at initiativer uden effekt fortsaet-
ter valg efter valg. Hvis vi skal blive endnu bedre til at igangsatte de rette initia-
tiver og fglge op pa dem, sa forudsaetter det, at der findes et overblik.

Det rejser spgrgsmalet, om der er behov for et initiativ af mere overordnet karak-
ter? Kunne man etablere et nationalt demokratilaboratorie mdske med en valg-
fond tilknyttet, der kan uddele midler, udvikle nye initiativer og opsamle viden?
Laboratoriet skulle fungere som en motor i forhold til innovation ved at teste
og udvikle valginitiativer med forskellige malgrupper bade op til og imellem
valgene. Samtidig ville laboratoriet understgtte videndeling af bade danske og
internationale initiativer og sikre overblik over de mange initiativer, der igang-
saettes, og hvilke der virker. Det er en overvejelse og diskussion, der er vaerd at
starte, hvis vi i samlet flok skal fa lgftet valgdeltagelsen til de naeste mange valg
i Danmark.

Vi haber, at vi med de folgende idéer kan inspirere til en lang raekke initiativer,
der kan gge valgdeltagelsen til det kommende valg.



INITIATIV 1
Kommunalt fokuserede
kandidattest

Hvis man har lav politisk selvtillid og ikke synes, at politik er seerligt ved-
kommende, kan det godt vere sveert at finde ud af, hvor man skal seette sit kryds.
Kandidattest malrettet den enkelte kommune kan lette denne opgave og tydelig-
gore, hvad de lokale kandidater stdr for. Flere fokusgrupper viser interesse i de
neere og lokale emner, og deter lettere at forholde sig til noget i ens egen kommune,
der har direkte betydning for ens hverdag, end noget som er langt vek. Det kan
vere en ny havneplan, en cykelsti eller renoveringen af lokalskolen. Der findes
allerede mange kandidattest, hvor man ved at svare pa en raekke holdningsspargs-
mal far at vide, hvilke politikere man er mest enig med. Disse test indeholder dog
oftest brede politiske spgrgsmal. For mange i vores undersggelse har de eksiste-
rende test vaeret en stor hjelp ved tidligere valg, men der har ogsa vaeret et gnske
om at fa et mere fokuseret blik pa de lokale politiske tiltag’.

Mdlgruppe: Initiativet skal hovedsageligt hjelpe borgere med lav politisk
selvtillid, som ikke fgler, at (lokal og regional) politik er vedkommende.

Primeere aktorer: Mediehuse og lokale medier.

For nogle brugere af valgtest er resultatet svert at forstd og kan i veerste

@ fald bidrage til mere forvirring. Derfor skal det tydeligggres, at resulta-
tet skal forstds som en indikation, og at man f.eks. ikke skal vaere 100
pct. enig for at saette sit kryds. Der skal ogsa altid vises vej til sider med
mere information.

Spergsmalene kan ogsa tilpasses aldersgrupper i bade sprog og ind-
hold. Ungemediet Spektrum udformede f.eks. en valgtest rettet mod
unge i forbindelse med EU-parlamentsvalget i 2019.

Det er vigtigt, at malgruppen mgder testen, der hvor de er. Er malgrup-
pen f.eks. meget pa de sociale medier, sa skal de naturligvis ogsa kunne
finde testen der.

Formalet med initiativet er:

« At gore det lettere for folk at treeffe en beslutning om, hvor de
skal saette deres kryds.

At styrke den politiske selvtillid ved at ggre folk mere sikre pa,
hvor de vil sztte deres kryds og kvalificere deres beslutning her-
om.

e At formidle betydningen af politik gennem spgrgsmal om
emner, Som er tettere pa en selv.




INITIATIV 2

Skab en valgfond, og lad de lokale
ildsjaele seette skub i sagerne

Der er et uudnyttet potentiale i Danmarks vidtforgrenede foreningsliv i forhold
til at gge valgdeltagelsen. Landets frivillige organisationer har ofte bedre kontakt
til og forstaelse for mange af dem, som ikke stemmer, end det offentlige har. De
feellesskaber skal udnyttes, og der skal skabes bedre muligheder for at sgge midler
til valgdeltagelsesarrangementer. I nogle kommuner og hos nogle civilsamfunds-
organisationer er det ogsa muligt at sege om midler til afviklingen af sadanne ar-
rangementer. Men det er ikke alle organisationer, som har muligheden for at soge,
endsige fa fingre i, disse midler. Ved at oprette en valgfond kan man sikre, at alle
relevante frivillige organisationer og fallesskaber, som vil ggre noget for valgdel-
tagelsen i lokalomradet, har mulighed for at sgge midler igennem en fond. Denne
fond kan bade drives nationalt, eller man kan stille penge til radighed fra national
side til kommunale fonde.

De konkrete aktiviteter og samarbejdsformer skal naturligvis tage form efter situ-
ationen og viden om madlgruppen. Dermed kan de frivillige organisationer bade
opfinde valgdeltagelsesaktiviteter og sgge midler til disse, men kommunen kan
ogsa tilbyde en reekke initiativskabeloner, som den frivillige organisation kan sgge
midler til, tilpasse og aftholde.

Mdlgruppe: Initiativet kan tilrettes mange malgrupper.

Primeere aktorer: Kommuner, regioner og frivillige foreninger med
kontakt til de grupper som ikke stemmer.

De fleste frivillige organisationer og feellesskaber har allerede en reekke
planlagte aktiviteter (fodboldtreening, bankoarrangementer osv.). Det
kan veere en god idé at placere de relevante politiske aktiviteter i for-
leengelse af foreningens almindelige aktiviteter.

FALLESSKAB
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INITIATIV 3

Informationspakker til nalestiks-
kampagner

I dag findes der information om valget pa flere sprog®, basal information om valg-
processen® og hvordan man stemmer samt information om de tilbud, der er rettet
mod borgere, som har svert ved at forlade deres hjem™. Men vores fokusgruppe-
interviews viser, at informationen ikke altid nar frem. Vi anbefaler derfor at ud-
vikle tre forskellige "informationspakker” med grundleggende information om
kommunal- og regionalvalg til de grupper, som mangler denne information mest:
Forstegangsvalgere, indvandrere/efterkommere og borgere med sygdom eller
psykisk sarbarhed.

»  Forstegangsvaelgere: behov for en forklaring af, hvordan man helt basalt
baerer sig ad med at stemme. Man har tidligere set en positiv effekt ift.
valgdeltagelse ved at bruge humor og sende unge vaelgere en tegneserie,
som forklarer valghandlingen™.

«  Borgere med sproglige udfordringer: behov for mere basal viden om valg i
Danmark pa flere sprog, og iseer hvornar man mad stemme.

«  Borgere med psykisk/fysisk sygdom/handicap: behov for oplysning om
mulighederne for at fa hjaelp til at afgive ens stemme.

De tre informationspakker skal formidle informationen simpelt og intuitivt
med forstaelse for malgruppen og gennem de rette kanaler. Derudover anbefales
det, at der etableres et samarbejde med relevante aktgrer eller ambassad@rer, der
kan sikre, at informationerne kommer ud til f.eks. vaeresteder, lokale foreninger,
jobcentre, sprogskoler eller lignende.

Mdlgruppe: Initiativet er seerligt relevant for personer som enten mangler
basal forstdelse for valghandlingen, har svert ved sproget eller har behov for
hjaelperedskaber grundet sygdom, sarbarhed eller handikap.

Primeere aktorer: Kommuner, regioner, foreninger og civilsamfunds-
organisationer.

@ I nogle tilfeelde kan plakater, der angiver tid og sted for valghandlingen

ogsa give god mening at inkludere i informationspakken. Sadanne tiltag
har vist sig at have en effekt blandt nydanskere™.
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INITIATIV 4

Halvvejs pa trappen - opgangs-
ambassaderer i alment
boligbyggeri

Initiativet handler om at aktivere lokale "opgangsambassadgrer”, der stemmer, til
at tage et ansvar for at hjelpe naboer i opgangen med hen til valgstedet og afgive
deres stemme. Initiativet er inspireret af "Auf Halber Treppe” ("Halvvejs oppe ad
trappen”) og er en pop-up-café, der dukker op pa trappeopgange i Berlin og skaber
nye mg@desteder og naboskaber. Opgaven som opgangsambassader er let og enkel.
Hvis man er interesseret i at veere opgangsambassadgr, far man tilsendt et skilt
(ala”do not disturb”), som man kan hange pa sit dgrhandtag. Opgangsambassa-
deren hanger herefter skiltet pd sin dor med budskabet "Jeg stemmer. Skal vi fgl-
ges?” samt angivelse at tidspunkt og sted.

Mdlgruppe: Initiativet skal hjelpe beboere fra boligomrader med lav stem-
meprocent, som ikke stemmer og heller ikke er en del af sociale fallesskaber,
hvor der er en etableret norm om at stemme. Derudover skal initiativet nd bor-
gere, som primart opholder sig hjemme pa valgdagen, fordi de f.eks. ikke har et
arbejde.

Primeere aktorer: Boligselskaber, civile organisationer, foreninger i
udsatte boligomrader, lokale opgangsambassadgrer.

Teksten til "Jeg stemmer. Skal vi fglges?”-skiltet kan overszttes til flere
sprog. Pa den made kan lokale opgangsambassadgrer na ud til grup-
per med minoritetsetnisk baggrund, der ikke mestrer det danske sprog
endnu.

"Halvvejs pa trappen ”-initiativet kan afsluttes med en lokal valgfest
i boligomradets faelleslokaler med livesending af valget samt mad og
drikke.

FALLESSKAB




INITIATIV 5

Forzldrekampagnen

Det er vigtigt, at bgrn i en tidlig alder far indblik i valghandlingen og forbinder den
med noget positivt. Det medfgrer en stgrre sandsynlighed for, at de vil stemme
som voksne. I samarbejde med kommunens skoler og daginstitutioner skal foreel-
dre opfordres til at medbringe deres barn pa valgdagen. Silkeborg Kommune har
f.eks. gennem flere dr opfordret foraeldre til at tage deres barn med pa valgdagen,
sa de far konkret indblik i, hvordan det foregdr, og samtidig opdrages de til at veere
aktive borgere, der tager et demokratisk medansvar. Opfordringen kan ligesom i
Silkeborg ske gennem skolernes kommunikationsvaerktgj Aula, hvor foreldre op
til et kommende valg modtager en besked fra f.eks. skolechefen. Brevet for sko-
lechefen kan samtidig fremhaeve betydningen af at introducere bgrn til valgdel-
tagelse samt opfordre foraldre til snakke med deres bgrn om valgdeltagelse, og
hvorfor det er vigtigt.

Mdlgruppe: Born, unge og foreldre.

Primeere aktorer: Kommuner, daginstitutioner, vuggestuer og skoler.

nu mere attraktivt for bgrn at deltage. Det har man tidligere gjort i f.eks.
Skanderborg13, hvor bgrnene afleverede deres tegning pa valgstedet,
hvorefter de blev bedgmt, og der til sidst blev kdret en vinder'.

@ Ved at lave en tegnekonkurrence pa valgstedet kan man gere det end-
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INITIATIV 6

Synliggoer veerdien af kommunal-
og regionalpolitik pa en let og
narvarende made

For mange af dem, som ikke stemmer, er den umiddelbare opfattelse af kommu-
nal- og regionalpolitik umiddelbart, at det er fiernt og uinteressant. Graver man
lidt i den opfattelse og praesenterer dem, der ikke stemmer, for konkrete lokalpo-
litiske emner, sa udtrykker de fleste dog en stor interesse i disse. Det viser os, at
der er et behov for at synliggere, hvad borgeren kan pdvirke ved kommunal- og
regionalvalg. Serg for, at formidlingen ggres sa konkret og naervaerende som mu-
ligt, f.eks. "Sddan pavirker kommunen eller regionen 'dit lokale boligomrade’, 'din
familie og dine venner’ eller 'vejen fra dit hjem til din skole”. Der er allerede man-
ge gode eksempler pa, hvordan man kan vise, at politik har en indflydelse pa den
enkeltes hverdag. Det kan vaere videoer, animationer eller interaktive grafiske for-
mater, der ggr politik konkret og nervaerende. Op til EU-valget opbyggede DR Ultra
f.eks. et digitalt bernevarelse, hvor man kunne klikke pa konkrete elementer og fa
svar pa, hvordan EU pavirker de enkelte elementer®.

Mdlgruppe: Der kan vare mange malgrupper for indsatsen, men det er
vigtigt at tilpasse indsatsen den enkelte mdlgruppe.

Primeere aktorer: Mediehuse, lokale medier, kommuner og regioner.

og borgere og hgjne interessen i lokal- og regionalpolitik - fra opgave-
udvalg, borgersamlinger, borgerbudgetter, borgerrad til nye digitale
mgder, samskabelse, co-creation-processer og radsmgder, som rykkes
ud i lokal- og regionalomradet.

@ Borgerprocesser mellem valgene kan styrke dialogen mellem politikere
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INITIATIV 7

Gentank valgdebatten

Alt for ofte gentages de samme debatformer, som I mange valgeres opfattelse
preges af mudderkastning, afbrydelser og en hard tone. Dette mindsker mulig-
hederne for, at borgerne bliver klogere pa de enkelte partier, kandidater og deres
politiske forskelligheder.

Derfor bgr man supplere de traditionelle valgdebatter med flere formater.

Man kan afholde en frirumsdebat. Frirumsdebatter er initieret af frisko-
lerne, efterskolerne og hgjskolerne. Her flyttes fokus fra konflikten til
holdningsforskelle. Frirumsdebatter har tre runder. Fgrst gives plads til
konfliktens centrale uenigheder. I runde to forholder parterne sig til mod-
standernes argumenter, egen tvivl og problemets kompleksitet. I sidste
runde forsgger parterne at finde falles lgsninger.

Man kan udvikle en raekke alternative debatregler, som sikrer, at folk ikke
foler sig marginaliserede. Det kan vaere mgder, hvor en representant for
forskellige borgergrupper har mulighed for at slukke for en politikers mi-
krofon, eller ringe med en klokke hvis han/hun ytrer sig nedladende.

Man kan afholde omvendte vaelgermegder, hvor det f.eks. er udsatte og hjem-
lgse, der sidder i panelet, mens f.eks. politikerne far en mere spgrgende og
nysgerrig rolle.

Man kan skabe nye mgdesteder mellem politikere og borgerne. I Vording-
borg Kommune har man arbejdet med pop-up-mgder, hvor organisationer
kan bestille en politiker til at diskutere et emne, som organisationen be-
stemmer’.

Mdlgruppe: Der kan vare mange malgrupper for indsatsen, men det er
vigtigt at tilpasse indsatsen den enkelte mdlgruppe.

Primceere aktorer: Arranggrer af valgdebatter.
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INITIATIV 8

Politiker for en dag

Mange unge ved ikke, hvad et byrad eller et regionsrad laver, og hvilke omrader af
deres liv der pavirkes af radenes beslutninger. Flere kommuner arbejder allerede
med demokratidage, hvor lokalpolitik formidles pa en engagerende og narvaeren-
de made. Et eksempel kan veere demokratidagen i Middelfart, hvor alle 9.-klasse-
selever i kommunen gennem leg, rollespil og konkrete gvelser far indblik i, hvad
politik er i praksis. Brug kreative l@sninger, og lad de unge tage stilling til konkrete
eller teenkte byradsbeslutninger. Skal kommunens penge f.eks. bruges pa bredere
cykelstier, flere traeer og natur eller bedre fremkommelighed for biler? Etablér da-
gen i samarbejde med en lokal ungdomsorganisation, sa formidlingen er i gjen-
hgjde og emnerne relevante.

Mdlgruppe: Unge, der ikke interesserer sig for lokal- og regionalpolitik. Ved
at arrangere dagen pa skoler og uddannelsesinstitutioner far man samtidig fat i
unge, der ikke i forvejen er engagerede i foreninger eller lignende.

Primeere aktorer: Kommuner, skoler, uddannelsesinstitutioner og frivil-
lige organisationer.

@ Politiker for en dag’ kan ogsa ske i forlaengelse af eller for 'Skolevalget),
som er en god made at introducere folkeskoleeleverne til valgets forskel-
lige facetter. Selvom mange skoler i dag afvikler skolevalg, er der fortsat

skoler, som ikke er en del af ordningen.

folgende velgermegde. Debatten og sp@rgsmalene fra salen kunne styr-
kes ved, at deltagerne er klaedt pa gennem interaktionen med konkrete
dilemmaer og rollespil omkring konkrete politiske problemstillinger.

@ Initiativet kan iveerksettes op til et valg og kombineres med et efter-

Initiativet kan ogsa malrettes boligomrader med lav valgdeltagelse, hvor
man i samarbejde med boligforeninger og gvrige lokale organisationer
kan tilpasse spillet lokalomradets beboere og problematikker.
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INITIATIV 9

Styrk faellesskabet omkring
valgdeltagelsen

Vi kalder det godt nok demokratiets festdag. Men hvor festligt er det egentlig at
me@de op i en gymnastiksal, fa et bolsje, sette et kryds og ga hjem igen? For at &n-
dre pa dette og s@rge for, at valghandlingen i hajere grad forbindes med fallesskab,
kan der i forleengelse af valghandlingen laves lokale arrangementer, der inviterer
folk til at blive haengende, tage en snak og fa en bid mad. Kort fortalt handler det
om at ggre valghandlingen til noget, man markerer i fallesskab. Det er selvfglge-
lig vigtigt at sikre en balance, sa demokratiet ikke tivoliseres, eller valget fremstdr
userigst.

Mdlgruppe: Dette initiativ henvender sig sarligt til folk, som
efterspgrger mere fallesskab omkring valghandlingen.

Primeere aktorer: Kommuner, regioner og frivillige organisationer.

Man kan eventuelt indgd et samarbejde med lokale restauranter eller
barer, som kan laegge hus til et valgarrangement og tilbyde en "gulerod”
for ens valgdeltagelse.

foreninger og tilpasses foreningens specifikke malgruppe. I 2017 lok-
kede den lokale pensionistforening i Hune f.eks. med julefrokost, efter
at man havde stemt. Et initiativ der tilsyneladende tiltrak pensionister
i”hobetal"”.

@ Et valgarrangement kan med fordel organiseres af omradets frivillige
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INITIATIV 10

Gor valgdagen til en fest for
alle aldersgrupper

I dag er traditioner omkring valget forbeholdt folk med stemmeret. Dette initiativ
handler om at ggre valgdagen til en markedag for alle og opbygge nogle sterke tra-
ditioner — ogsa for dem, som er for unge til at stemme. Det handler grundlaeggende
om at g@re valget til noget naturligt, sa tidligt i livet som muligt. Derfor foreslar vi,
at man igangsaetter og udvikler initiativer, der ogsa inviterer yngre aldersgrupper
med til demokratiets festdag.

«  Man kan fa de yngste skoleklasser til at sta for udsmykning af valgstederne
og udsmykning, der viser vej til valgstederne. Pa den made kan de yngste
skolebgrn ogsa lokke deres foreldre - potentielle ikkevalgere - ned pa valg-
stedet, hvor de kan vise deres udsmykning frem.

- Man kan arrangere et digitalt valg for folkeskolens aldste klasser, eventuelt
i kombination med et undervisningsforlgb om lokaldemokratiet. I 2013 af-
holdt Aarhus Kommune f.eks. et serligt unge-valg, hvor 16-17-drige kunne
stemme- uden gyldighed, naturligvis. Stemmerne blev afgivet elektronisk,
og derfor forela resultatet allerede kort efter kl. 20, hvor den davaerende rad-
mand for Barn og Unge kunne lase resultatet op for pressen pa radhuset.

e Man kan lade 1.-drsstuderende pa ungdomsuddannelserne vare valgtilfor-
ordnede som en del af deres uddannelse.

Mdlgruppe: Born og unge under 18 ar.
Primeere aktorer: Kommuner, folkeskoler og ungdomsuddannelser.
@ Udsmykningen af valgstederne kan laves til en national konkurrence

om, hvilken skoleklasse i landet, der pynter valgstedet pa den bedste
made? Vinderen kunne annonceres i lokale medier i lgbet af valgdagen.

FALLESSKAB
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INITIATIV 11
Hvis | saetter krydset, sorger vi
for transporten

Mange forstegangsvalgere synes, det er sveert at tage af sted til valgstedet alene.
Det gelder sarligt de forstegangsvaelgere, som kommer fra familier og en social
kontekst, hvor valgdeltagelse ikke er normen. I vores fokusgruppeinterview med
erhvervsskolelever blev forslaget om at lave valgopsamlingsbusser bragt op. Bus-
serne kunne kgre pa valgdagen og understgtte fellesskab omkring valgdeltagel-
sen. Gratis kersel pa valgdagen er ikke et nyt initiativ, det er f.eks. allerede set i
Lolland Kommune (kv13)™®, med Fynsbus (Fvis)®, i Helsinggr Kommune (Fv19)* og
Fredericia Kommune (EP19)*. Det nye i dette initiativ er, at transporten arrangeres
i samarbejde med uddannelsesinstitutioner og foregar sidelsbende med under-
visningen.

Mdlgruppe: Initiativet kan implementeres pa erhvervsskoler, men andre
ungdomsuddannelser er ogsa relevante.

Primeere aktorer: Erhvervsskoler, kommuner, busselskaber.

Man kunne ogsa oprette valgopsamlingsbusser til andre grupper i sam-
fundet, som ikke normalt m@der op i stemmeboksen. Man kunne f.eks.
lave et samarbejde med herberger, almene boligorganisationer eller lig-
nende.

FALLESSKAB
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INITIATIV 12
Skab opmarksomhed pa
valgdagen

Vi ved, at simple pamindelser kan gge valgdeltagelsen. En sms-pamindelse tet pd
valget kan f.eks. have en positiv effekt pa valgdeltagelse. Vi ved ogsa at opmaerk-
somhedsskabende plakater kan have en positiv effekt?>. 1 udlandet har man set po-
sitive resultater ved at lave samarbejder med sociale medier, der ved hjeelp af deres
brede brugerflade udbreder budskabet om, at man skal huske at satte sit kryds pa
valgdagen.

Opmarksomheden kan skabes pa mange mader, f.eks. kan man:

» Lave et samarbejde med sociale medier, hvor der gverst i ens feed star
spergsmal sdsom: "Har du husket at stemme i dag?”, "Ved du, hvem du vil
stemme pad den 16. november?”. Dette vil skabe opmarksomhed og synlig-
hed om valget for f.eks. de 65 pct. af danskerne, som dagligt bruger Face-
book, og 30 % af danskerne (primart de unge), der dagligt bruger Insta-
gram?.

« Lave et samarbejde med valgambassadgrer/influencere, der reklamerer pa
de sociale medier fra f.eks. valgstedet og husker folk pa vigtigheden af at
stemme.

- Lavevirtuelle valgreklamer pd sociale medier (Instagram, YouTube, TikTok),
podcast og radio.

« Lave fysiske valgreklamer, som vi allerede ved virker. Gor det kreativt, og
brug bybilledet til at udbrede kendskabet til valget.

e Uddele valgbadges, der markerer, at man har stemt. P4 den made kan man
lave en fysisk markering af valgfellesskabet og tydeliggsre, hvor mange
som deltager.

Mdlgruppe: Initiativet kan tilrettes mange malgrupper og kan ramme sto-
re dele af dem, som har valgt demokratiet fra. Det er dog vigtigt at teenke den
specifikke malgruppe ind i udfgrelsen af initiativet. Brug de kanaler, hvor den
onskede gruppe allerede befinder sig..

Primcere aktorer: Kommuner, regioner, sociale medier og mediehuse.

FALLESSKAB
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SLUTNOTER
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Mgller Hansen (2018). Valgdeltagelsen ved kommunal- og regionsvalget 2017.

2 Daniel Honoré Jensen (2020). Demokratikommissionens baggrundsnotat 6:
Danskernes demokratiske deltagelse — hvem deltager mindst?

3 Daniel Honoré Jensen (2020). Demokratikommissionens baggrundsnotat 6:
Danskernes demokratiske deltagelse — hvem deltager mindst?
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demokratiet.

> KL (2017). Inspirationskatalog — kommunalvalg 2017; Kasper Mgller Hansen
(2020), 'Den kommunale valgdeltagelse’ kapitel 11 i bogen; KVi7-analyser af et
kommunalvalg.
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(2019). Derfor Stemmer vi ikke via nettet. Itu.dk; Teknologiradet (2011). Bag-
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