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Analysenotat fra Teenketanken Mandag Morgen og LEGO Fonden - juli 2023

Flere born med scerlige behov udviser bekymrende tegn pa
mistrivsel sammenlignet med deres klassekammerater

De fleste bgrn pa mellemtrinnet og i udskolingen er glade for at ga i skole. Det geelder dog ikke alle bgrn,
og en stgrre andel af bgrn med serlige behov udtrykker, at de bade fagligt og socialt har det sveerere end
andre uden sarlige behov. Barnenes besvarelser viser, at mere end tre gange sa mange bgrn med seerlige
behov ikke kan lide at ga i skole sammenlignet med deres klassekammerater uden saerlige behov. De har
stgrre sandsynlighed for at have ondt i maven over at skulle i skole, for at udeblive fra undervisningen
og for at have sociale udfordringer i klasseverelset — bade i relationen til andre elever og til leererne. De
synes ogsa i lavere grad, at de klarer sig godt i skolen, og at undervisningen giver dem lyst til at leere
mere.

Det er nogle af hovedindsigterne fra en stgrre undersggelse af, hvordan bgrn med sarlige behov oplever
undervisningen i skolen sammenlignet med andre bgrn. Undersggelsen er foretaget af Teenketanken
Mandag Morgen i samarbejde med LEGO Fonden og bygger pa spgrgeskemabesvarelser fraialt1.473 bgrn
pa mellemtrinnet og i udskolingen, herunder 327 bgrn (22 pct.) med sarlige behov, som er inkluderet i
den almene undervisning. Hovedindsigterne om forskellene i bgrnenes oplevelser med skolelivet er
sammenfattet i dette notat.

Born med szerlige behov

Reglerne for inklusion i folkeskolen tilskriver, at folkeskolen grundleggende skal tilgodese alle
bg@rns lering og trivsel, og at bgrn med seerlige behov sa vidt muligt ikke skal udskilles til seerlige
undervisningstilbud. Da reglerne til inklusion stiller krav til inklusion af bgrn med en bred vifte af
behov, tager denne undersggelse udgangspunkt i fglgende brede definition af saerlige behov:

Seerlige behov daekker bade over psykiske problemer, sociale- og/eller adfazerdsmaessige vanskelighe-
der, langvarig sygdom eller funktionsnedsattelse af kropslige eller mentale funktioner. Saerlige be-
hov kan med andre ord veere alt fra ADHD, autisme og cystisk fibrose til spiseforstyrrelse, angst og
ordblindhed.

Hvorvidt et barn i denne undersggelse er angivet som havende et serligt behov eller ej er baseret pa
foreldrenes vurdering, som med afsat i ovenstaende definition blevet spurgt, om deres barn har et
serligt behov, der fordrsager vanskeligheder i dets dagligdag. Hovedparten af foraeeldrene har yderli-
gere angivet, at barnet har en diagnose (85 pct.). Laes mere i afsnittet 'Metode’.
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Langt feerre born med seerlige behov er glade for at ga i skole

Glaeden ved at ga i skole er markant lavere blandt bgrn med sarlige behov sammenlignet med deres
klassekammerater, der ikke har et saerligt behov. Det kan have store konsekvenser, nar bgrn ikke er glade
for at ga i skole. Over tid kan manglende skoleglaede udvikle sig til bekymrende skolefraveer, l&engereva-
rende mistrivsel og betydelige leeringsudfordringer'. Derfor er det ogsa bekymrende, nar indsigterne fra
bgrnene selv peger p4, at bgrn med saerlige behov oftere har ondt i maven, ndr de skal i skole og oftere
bliver vaek fra undervisningen.

Knap 1 ud af 3 born med szrlige behov kan aldrig eller ikke sa tit lide at ga i skole

Mere end tre gange sa mange bgrn med seerlige behov giver udtryk for lav skoleglaede sammenlignet med
andre bgrn. 30 pct. af bgrn med sarlige behov i undersggelsen svarer, at de aldrig eller ikke sa tit kan
lide at ga i skole, mens det samme geelder for 9 pct. af bgrn uden seerlige behov. Blandt bgrn uden scerlige
behov er de fleste glade for at ga i skole: 59 pct. svarer, at de for det meste godt kan lide at ga i skole. Til
sammenligning geelder det kun for 35 pct. af bgrn med szrlige behov.

Spergsmal: "Kan du godt lide at ga i skole?"

59%
%
357 3206 34%
22%
8% 8%
- Wl
Ja, for det meste  Ja, en gangi mellem Nej, ikke sa tit Nej, aldrig Ved ikke

B Born uden sarlige behov (n=1122) B Bgrn med sarlige behov (n=327)

Born med szrlige behov har oftere ondt i maven, nar de skal i skole

Sammenlignet med deres klassekammerater oplever bgrn med szerlige behov i langt hgjere grad at have
ondt i maven, nar de skal i skole. Vi ved fra andre undersggelser, at netop fysiske symptomer som ondt
i maven kan vere et udtryk for mistrivsel, der heenger sammen med en udvikling mod bekymrende sko-
lefraveer:. Derfor er det ogsa bekymrende, at 19 pct. af bern med sarlige behov i undersggelsen tit ople-
ver, at de har ondt i maven, nar de skal i skole, at 21 pct. svarer, at det nogenlunde passer til deres ople-
velse af at ga i skole, og at kun 53 pct. svarer, at de ikke tit har ondt i maven, nar de skal i skole. Blandt
bgrn uden sxrlige behov er billedet et helt andet: Her er det 85 pct., der ikke kan genkende oplevelsen af

'Bgrns Vilkdr 2020: Skolens tomme stole (https://bornsvilkar.dk/wp-content/uploads/2020/10/Skolefravaars_Rapport_2020_web_print.pdf)
> EVA 2022: Pget motivation og reduktion af fraveer
s Bgrns Vilkar 2020: Skolens tomme stole (https://bornsvilkar.dk/wp-content/uploads/2020/10/Skolefravaars_Rapport_2020_web_print.pdf)
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tit at have ondti maven, nar de skal i skole, og 13 pct. der siger, at den oplevelse passer godt eller nogen-
lunde pa deres oplevelse af at ga i skole.

Spergsmal: "Jeg har tit ondt i maven, ndr jeg skal i skole"

85%
53%
21% 19%
)
10% » . 7%
© 2%
- | — -
Passer ikke Passer nogenlunde Passer godt Ved ikke

® Bprn uden szrlige behov (n=1122) m Bprn med sarlige behov (n=327)

Born med szrlige behov bliver oftere vaek fra timerne

"Jeg har social angst og har ikke vaeret i skole i 6 maneder. Laererne kommer hjem til mig 3 dage i ugen.
Jeg ville gnske min angst forsvandt, sd jeg kunne komme tilbage i skole og vare lige som alle andre.”

Sadan forteller Johan pa 14 ar om sin oplevelse med skolevaegring, og han er desvarre ikke den eneste
blandt bgrn med saerlige behov, der har bekymrende skolefraveer. I undersggelsen svarer mere end hvert
femte barn med saerlige behov (21 pct.), at det passer nogenlunde eller godt, at de tit bliver vaek fra ti-
merne. Til sammenligning gelder det kun for 4 pct. af deres klassekammerater uden saerlige behov. Der
kan vere betydelig forskel pa omfanget af og arsagerne bag skolefravar, som vi ikke kan udtale os om
pa baggrund af denne undersggelse. Tallene indikerer dog en bekymrende forskel bgrnene imellem,
hvor bgrn med szrlige behov generelt udviser flere bekymrende tegn pa mistrivsel, der i andre under-
sggelser er koblet teet op pa bekymrende skoleadfaerd, herunder skolevaegring.

Skolevagring

Skolevaegring er en type skolefraveer defineret ved en steerk modvilje mod at ga i skole, som resulte-
rer i leengere perioder af fraveer. Barnet beskytter — vaegrer — sig mod skolen, fordi skolegangen er
forbundet med ubehag. Der er altsa tale om, at barnet 'ikke kan’ ga i skole, fremfor barnet 'ikke gi-
der.

*Kilder: Fleischer (2018). 'Jeg vil ikke i skole: Om skolevaegring hos born og unge’. Bevensee (2020). ‘Born med autisme og
skolevaegring’. Alenkaer (2023). Vil dit barn ikke i skole? Sidan hjalper du et barn med skolevagring’.
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Born med seerlige behov kaamper i hojere grad med sociale udfor-
dringer i skolen

Sammenligner man bgrnenes oplevelser af sociale relationer i skolen, er der tydelige forskelle pa bgrn
med og uden seerlige behov. Det gelder bade i forholdet til klassekammeraterne, hvor venskaberne kan
vaere udfordrede, men ogsa i forholdet til leererne, hvor bgrnene ikke altid fgler sig set og forstaet.

Born med saerlige behov savner i hojere grad gode venner i skolen

14 PCt. afbern

Born med srlige behov oplever, sammenlignet med andre bgrn, at have med szrlige behov har

feerre venskaber i skolen. 57 pct. af bgrn med saerlige behov svarer, at de har ikke nogen gode ven-

gode venner i skolen, mens det samme geelder for 77 pct. af born uden scer- RSy skolen, og 27 pct.
lige behov. Et lignende billede tegner sig om oplevelsen af klassefaellesska- S PTErIRSerpS Rt
bet. 59 pct. blandt born uden szrlige behov svarer, at de er meget glade for ISR RIS eH

deres klasse, mens det samme gaelder for 42 pct. af bgrn med sarlige behov.
14 pct. af bgrn med szerlige behov svarer, at de ikke er glade for deres klasse,
hvilket de siger isar skyldes larm og stgj i klassen, at de ikke fgler, at de pas-
serind i klassen, at mange afbryder i timerne eller ikke hgrer efter, og at der
er meget drilleri, mobning og elever, som holdes udenfor.

Det samme gaelder for
hhv. 4 pct. og 19 pct. af
bgrn uden serlige
behov.

Sporgsmal: "Er du glad for din klasse?"
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42% 43%
34%
14%
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Ja, meget Ja, lidt Nej, ikke sd meget Ved ikke
® Bprn uden szrlige behov (n=1122) m Bprn med sarlige behov (n=327)

Det bedste ved skolen er faellesskabet

I rapporten 'Det gode bgrneliv - ifglge bgrnene’ blev bgrn i hele skolealderen spurgt om, hvad det
bedste ved skolen er. Resultaterne viste et tydeligt billede af, at venner og faellesskabet spiller en
vigtig rolle i skolelivet. De fleste bgrn i indskolingen svarede, at det bedste ved skolen er at vere
sammen med klassekammeraterne (46 pct.). Pa spgrgsmalet “Hvad er vigtigst for, at du har det godt
i skolen?” svarede flest bgrn pa mellemtrinnet og i udskolingen, “at jeg har en god klasse, hvor in-
gen holdes udenfor” (56 pct.), og naestflest, “at jeg ser mine venner” (54 pct.).

Kilder: LEGO Fonden og Teenketanken Mandag Morgen (2021). 'Det gode bgrneliv — ifpige bgrnene’.
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Knap 1 ud af 3 bern med sarlige behov oplever manglende forstaelse fra lsereren

De sociale udfordringer blandt bgrn med seerlige behov viser sig ogsa i relationen til leererne. Knap
hvert tredje barn med sarlige behov (30 pct.) sidder tit med en fglelse af, at deres leerer ikke forstar
dem. Det samme gelder til sammenligning kun for 11 pct. blandt bgrn uden saerlige behov.

Spargsmal: "Jeg faler tit, at mine leerere ikke forstar mig"

52%
32% 29%  30% 30%
|||| |||| |||| = - .
I m
Passer ikke Passer nogenlunde Passer godt Ved ikke

B Bgrn uden sarlige behov (n=1122) ™ Bgrn med serlige behov (n=327)

Bornenes onsker til et bedre skoleliv

Mange bgrn med serlige behov har gnsker til bedre faellesskab i skolen, hvis de kunne trylle noget anderledes
ved deres skoleliv.

”Leerer der forstar mig bedre og ser mig og mine behov.” - Theo, 12 ar, ukendt szerlige behov
"At unge i dag havde mere empati og accepterede, at vi ikke alle er ens.” - Maria, 15 ar, ADHD

At jeg ikke fik sd meget skeeld ud i de sma klasser. Dengang vidste ingen at jeg havde adhd.” - Frederik, 13 ar,
ADHD

"Atjeg kunne {3 lov til at komme pd en skole, hvor de forstdr mig.” — Katja, 11 ar, autisme

”At leeren ikke skaelder mig ud hele tiden uden grund.” — Anne-Sofie, 15 ar, ADD
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Manglende faglig selvtillid og faglige succesoplevelser

Born med saerlige behov udtrykker i lavere grad faglig selvtillid: De vurderer i lavere grad, at de klarer sig
godt i skolen, og oplever ikke i lige sa hgj grad, at de bliver klogere af den undervisning, de far. Under-
sggelsen viser ogsa, at bgrn med saerlige behov i mindre grad har mod pa at give sig i kast med nye og
svaere opgaver, og at de i hgjere grad er nervgse, nar de begynder at fa karakterer i udskolingen.

Under hvert tredje barn med sarlige behov synes selv, at de klarer sig godt i skolen

29 pct. af bgrn med saerlige behov vurderer selv, at de for det meste klarer sig godt i skolen. Blandt bgrn
uden serlige behov er det over dobbelt sa mange (60 pct.), der udtrykker samme hgje faglig selvtillid.
Forskellen afspejler sig ogsa i bgrnenes svar pa, hvad de ville trylle anderledes ved deres skoleliv. Her
udtrykker bgrn med szerlige behov i flere tilfeelde et gnske om bedre evner til at leere: ”Sa ville jeg trylle,
at det var lettere at laere ting. At jeg ikke var ordblind.” Rasmus, 15 ar og ordblind.

Spergsmal: "Jeg klarer mig for det meste godt i skolen”

60%
46%
36%
29%
18%
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3% 1% ™
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Passer ikke Passer nogenlunde Passer godt Ved ikke

B Bgrn uden sarlige behov (n=1122) M Bern med saerlige behov (n=327)

Laeringslysten er markant lavere blandt bern med saerlige behov

Det er en forholdsvis lav andel af alle bgrn pa mellemtrinnet og i udskolingen, der ofte oplever, at un-
dervisningen vakker deres laeringslyst. Dette geelder dog i endnu lavere grad blandt bgrn med saerlige
behov. Her er det kun 14 pct., som svarer, at undervisningen for det meste giver dem lyst til at leere mere,
mens mere end hver tredje (37 pct.) svarer, at det ikke sa tit er tilfeeldet. Blandt bgrn uden szerlige behov
gaelder det tilsvarende for hhv. 27 pct. og 18 pct.

Spergsmal: "Giver undervisningen i din skole dig lyst til at leere mere?"

52%
45%
37%
27%
18%
’ 14%
B R
|
Nej, ikke sa tit Ja, en gang imellem Ja, for det meste Ved ikke

B Bgrn uden serlige behov (n=1122) ™ Bgrn med sarlige behov (n=327)
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Succesoplevelser med svaere opgaver sker langt sjeldnere for bern med sarlige behov

Manglende faglig selvtillid viser sig ogsa i andelen af bgrn med saerlige behov, som oplever at have suc-
ces med at l@se svaere opgaver. Naesten dobbelt sd mange bgrn uden sarlige behov (36 pct.) svarer, at de
tit Igser svaere opgaver i undervisningen, sammenlignet med bgrn med saerlige behov (19 pct.), og for 31
pct. af bgrn med sarlige behov er succes med at lgse sveaere opgaver ikke til deres oplevelse med under-
visningen.

Spergsmal: "Det lykkes mig tit at I@se svaere opgaver”

51%
44%
36%
31%
19%
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Passer ikke Passer nogenlunde Passer godt Ved ikke
® Bgrn uden sarlige behov (n=1122) m Bprn med sarlige behov (n=327)

Vigtigheden af faglige succesoplevelser

Inden for motivationsforskningen er der bred anerkendelse af, at faglige succesoplevelser og ople-
velser med at kunne mestre en leeringssituation har en positiv indvirkning pa bgrns motivation for
at engagere sig i undervisningen. Jo mere man tror pa egne evner og pa, at man kan klare sig i for-
skellige leeringssammenhaenge, des stgrre er chancerne for, at det lykkes — og jo mere vil man gerne
prave. Det kan derfor veere en udfordring for motivationen, hvis elever har darlige skoleerfaringer
og dermed har lave forventninger til sig selv.

Kilder: Mette Pless, Noemi Katznelson, Peder Hjort-Madsen og Anne Mette W. Nielsen (2015). 'Unges motivation i udsko-
lingen — et bidrag til teori og praksis om unges lyst til leering i og udenfor skolen’. EVA (2021).”Varieret undervisning i ud-
skolingen’.
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Born med scerlige behov ensker mere voksenstotte og Kreativ og
praksisnar undervisning

Undersggelsen peger pa, at bgrn med saerlige behov i seerlig hgj grad nyder godt af, nar flere leerere og
andre voksne yder faglig stgtte i undervisningen. Og sa peger bgrnenes egne svar pa, at bgrn med seerlige
behov har nogle andre gnsker til undervisningens indhold end deres klassekammerater.

Born med szerlige behov savner is®r kreativ og skabende undervisning

Der er tre ting, som star gverst pa gnskelisten, nar vi sp@rger bgrn pa mellemtrinnet og i udskolingen,
hvad de gerne vil have mere af i undervisningen: Opgaver hvor de selv kan valge emner, opgaver hvor
de bruger computere og andre teknologier pa en kreativ made (fx til computerspil, at lave videoer eller
programmering) samt undervisning udenfor klasselokalet.

Der er dog en tendens til, at barn med seerlige behov i hgjere grad end andre bgrn har et gnske om at fa
flere opgaver, hvor de kan fordybe sig alene, kreative opgaver med inddragelse af teknologier, samt op-
gaver, hvor de kan skabe noget med deres haeender. Omvendt gnsker de sig i lavere grad end andre bgrn
mere undervisning, som typisk er karakteriseret ved mindre faste rammer, fx udeskole og bevaegelse,
omend det stadig er udbredte gnsker blandt bgrnene.

Spargsmal: "Hvis du selv kunne valge, hvad vil du sa gerne have mere
af i undervisningen?"

Opgaver, hvor vi bruger computere 0.lign. pi en GGG 1%
kreativ made I 66%

I 57 %

Undervisning udenfor klasselokalet 2

I 4.9%

Opgaver, hvor jeg laver noget med mine haender I S %

Undervisning, hvor vi bevaeger os 2 53%

: : I 6%
Opgaver, hvor jeg arbejder alene 1%

B Bgrn uden sarlige behov (n=1122)  ® Bgrn med sarlige behov (n=317)

Faglig stotte i undervisningen har sarligt stor betydning for bern med sarlige behov

Der er en stgrre andel af bgrn med sarlige behov, som vaerdsatter, nar deres lerere er gode til at yde
faglig stgtte i undervisningen, sammenlignet med andre skolebgrn. 58 pct. af bgrn med sarlige behov
peger p4, at det vigtigste ved en god lerer er, at de er gode til at hjelpe med svaere opgaver. Blandt bgrn
uden sarlige behov svarer 49 pct. det samme. Det stemmer godt overens med, at det ogsa iser er bgrn
med serlige behov, som oplever, at undervisningen er bedre, nar der er mere end én voksen til stede i
timerne. Det er nemlig 73 pct. af bgrn med saerlige behov, som vurderer, at undervisningen er bedre, nar
der er flere voksne til stede, mens det tilsvarende gaelder for 56 pct. af bgrn uden saerlige behov.
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Spergsmal: "Er undervisningen bedre, nar der er mere end én voksen med til

undervisningen?”
73%
56%
34%
15%
. =
o m
Ja, den er bedre Det gor ingen forskel Nej, den er verre Ved ikke
B Bgrn uden serlige behov (n=1122) B Bgrn med saerlige behov (n=317)

Bornenes egnsker til et bedre skoleliv

Nar vi spgrger bgrn med saerlige behov, hvad de ville trylle anderledes ved deres skoleliv, fremhaver
flere, at de gnsker mere hjelp og stgtte fra voksne til at fglge med i timerne pa lige vilkar som deres
klassekammerater:

”At det var ligesom under Corona, hvor der ikke var sa mange i klassen, og der var flere voksne til at
hjeelpe mig og veere sammen med mig.” — Sofia, 14 ar, under udredning

At jeg have faet mere hjzelp til at koncentrere mig, sa jeg havde leert mere.” — Sofus, 15 ar, koncentra-
tionsbesvaer

"At jeg fik mere stgtte, sa jeg vil fgle mig lige sa god som de andre i klassen. At min hjerne vil forsta
noget mere af det, vi leerer om i skolen. At jeg havde de samme bgger som mine klassekammerater.”
- Katrine, 12 ar, ADD og autisme

"Flere voksne og ikke sd mange bgrn og flere pauser” — Kasper, 10 ar, ADHD

"Jeg ville trylle, at Ieererne kunne finde ud af at hjelpe ordblinde elever, sa man ikke bare var selv
med sit problem.” - Julia, 11 ar, ordblindhed
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Metode
Dataindsamling

Bornerespondenterne er blevet tilfeldigt udvalgt via Epinions samarbejdspanel Norstat og rekrutteret
gennem deres foraeldre. Ved at rekruttere bgrnene gennem deres foraeldre er der sikret foraeldresam-
tykke, samtidig med at det har givet mulighed for at stille foreldrene flere indledende spgrgsmal og
dermed sikre valide baggrundsvariable.

Dataindsamlingen blev foretaget i tidsperioden 14. december 2022 — 2. januar 2023. Den samlede stik-
prave bestar af 721 mellemtrinselever og 751 udskolingselever, herunder 327 bgrn med szrlige behov
(22,21 pct.), 1122 bgrn uden serlige behov (76,22 pct.) og 23 bgrn, hvor foreelderen har svaret "ved ikke/vil
ikke oplyse” til, om barnet har serlige behov (1,56 pct.).

Undersggelsen beskaftiger sig ikke med det specialiserede skoleomrade, og derfor er bgrn, som er
henvist til en specialskole eller en specialklasse pa grund af et seerligt behov for eksempel fysisk funk-
tionsnedsaettelse, sensorisk handicap eller en psykisk diagnose blevet frascreenet i dataindsamlingen.

Stikproven

En stor overvaegt af bornene med sarlige behov i undersggelsen har en diagnose, og kun 6 pct. at forael-
drene har angivet, at barnet ikke har en diagnose. De fleste har angivet, at barnet har en psykisk diagnose
(53 pct) og dernaest en fysisk diagnose herunder ordblindhed (32 pct.). Fordelingen fremgar af nedensta-
ende figur.

Fordeling af diagnoser blandt bgrn med saerlige behov (n=317)

54%
32%
6% 6%
3%
] ] —
Psykisk diagnose Fysisk diagnose Ingen diagnose Andet/under @nsker ikke at
(inkl. ordblindhed) udredning svare/ved ikke

Der er visse k@gnsforskelle i stikprgven blandt bgrnene med serlige behov. Der er en mindre overvaegt
af drenge (55 pct.) end piger (45 pct.), som har et seerligt behov, og der er visse kgnsforskelle i, hvilke
diagnoser der er mest udbredte blandt hhv. drenge og piger. Angst, depression og spiseforstyrrelser er
mere udbredte diagnoser blandt pigerne, mens ADHD og Autisme er mere udbredt blandt drengene.
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Reprasentativitet

Den fulde stikpr@ve er representativ for bgrn pa mellemtrinnet og i udskolingen pa parametrene kgn,
alder, region og foreldres uddannelsesniveau. Repraesentativiteten er sikret igennem en to-trins-pro-
ces. Forst er dataindsamlingen undervejs monitoreret af Epinion for at sikre den rette fordeling pa de
valgte baggrundsvariable. Herefter er der foretaget en poststratifikation af data, hvor Epinion har tildelt
vaegte til de enkelte respondenter i undersggelsen. Det betyder, at bgrnenes besvarelser tildeles lidt
stgrre vaegt, hvis de er en del af en underrepraesenteret gruppe i undersggelsen (og omvendt).

Der er en vis usikkerhed behaftet ved, hvorvidt vores stikprgve har en overrepraesentation af bgrn med
saerlige behov, da vi i dataindsamlingen har vaeret seerligt opmarksomme pa at indsamle besvarelser fra
denne malgruppe. I vores undersggelse har 22,27% af foreldrene angivet, at deres barn har et eller flere
saerlige behov, der forarsager vanskeligheder i barnets hverdag. Der findes imidlertid ikke en populati-
onsopggrelse over fordelingen af bgrn med saerlige behov, som defineret i denne undersggelse, som vi
kan benytte til sammenligning. Dette vanskeligggr vurderingen af, hvor godt denne andel svarer til den
reelle andel ude i klassevaerelserne. I stedet har vi sammenlignet undersggelsens stikprgve med lig-
nende opggrelser og undersggelser pa omradet.

I en undersggelse foretaget af Danmarks Laererforening har folkeskolelaerere angivet, at de har mellem
3-5 elever i hver klasse, som modtager serlige indsatser#. I klasser med 30 elever svarer dette sdledes til
mellem 10-16%. En opggrelse fra VIVE slar yderligere fast, at ca. 11% af udskolingseleverne i de almin-
delige folkeskoleklasser i dag far en form for stgtte i almenundervisningen, og at yderligere 7,5 % har et
uindfriet stgttebehovs. Til sammenligning har 14% af foraeldrene i vores stikprgve svaret, at deres barn
modtager stgtte for dets sarlige behov. I en rapport fra Vidensradet for Forebyggelse finder man dertil,
at min. 16% af bgrn under 10 ar oplever betydelige mentale helbredsproblemer, mens hvert 12. barn (8%)
far en psykisk diagnose, inden de fylder 10 ar®. Til sammenligning har ca. 11% af foreldrene i vores un-
dersggelse angivet, at deres barn, som typisk er lidt eeldre og gar pa mellemtrinnet/i udskolingen, har en
psykisk diagnose.

I en sakaldt 'praescreener’ foretaget af Epinion blandt 337 foraeldre i Norstats panel finder vi herudover,
at ca. 28% af de adspurgte foraeldre havde et eller flere skolebgrn med szrlige behov. Dette kan ikke be-
tragtes som populationsdata, men giver ikke desto mindre et praj om, at det er en relativ stor andel af
foraeldre, der oplever, at deres barn har et sarligt behov, der forarsager vanskeligheder for barneti dets
hverdag.

Vi kan ikke vere sikre pa, hvorvidt andelen af bgrn med saerlige behov i vores stikprgve (22%) svarer til
virkeligheden ude i skoleklasserne. Pa baggrund af ovenstdende sammenligninger vurderer vi dog, at vi
formentlig ikke har en stor overrepraesentation af bgrn med sarlige behov i vores stikprgve, da bl.a. be-
hovet for stgtte samt hyppigheden af diagnoser ikke lader til at afvige betydeligt fra andre opggrelser pa
omradet.

+Danmarks Lererforening (2022): Analysenotat - Lerernes oplevelser med inklusion (https://www.dlf.org/media/15410211/analysenotat in-
klusionsundersoegelse 2022.pdf)

s VIVE (2022): Stgtte, stottebehov og elevresultater. Delrapport 1. Inkluderende leeringsmiljger og specialpaedagogisk bistand
(file:///C:/Users/naho/Downloads/301718 Delrapport 1 St tte st ttebehov og elevresultater PDF UA%20(2).pdf)

¢ Vidensradet for Forebyggelse (2021): Mental sundhed og psykisk sygdom hos o0-9 drige bern



https://www.dlf.org/media/15410211/analysenotat_inklusionsundersoegelse_2022.pdf
https://www.dlf.org/media/15410211/analysenotat_inklusionsundersoegelse_2022.pdf
file:///C:/Users/naho/Downloads/301718_Delrapport_1_St_tte_st_ttebehov_og_elevresultater_PDF_UA%20(2).pdf

De har bidraget

Igennem hele undersggelsens forlgb har vi modtaget verdifuldeinputs fra en rekke eksperter pa
bgrne- og undervisningsomradet.

Tak til:
Mette Pless

Lektor, Center for Ungdomsforskning, Aalborg Universitet

Frans @rsted Andersen.

Lektor og PhD, Danmarks institut for Peedagogik og Uddannelse, Aarhus Universitet

Tobias Heiberg

Programchef, Playful Learning

Thea Ngrgaard Dupont

Projekter, Skole og Foraldre (nu Teach First)




